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день недели ввемя Dаботы вид деятельности
Понедельник l0.00-11.00 подготовка к занятиям

11.00 - 12.30 коЕсулътирование педагогов
l2.30 - t3.30 заполЕепие докJrментации (:курпал консу.пъташий,

эKyplraJr )чета диагЕостических обстrедованийо журнал
учете fiр+светштеIьской, экспертпой, оргаЕItзащ{Фllflо
- методЕческой работы)

13.30 -l4.00 обед
14.00 - 1б.00 аjIмиЕистративное совещание" шедсовет, Мо
iб.00 _ 1б.45 проведеЕце завятпй по дополrrrте.rrьной

общеразвивающей проrрамме <dla пороге к
самостоятеIIьной ясизню>

16.45 _ 18.00 ипдпвидуаJIьная работа е воспItтапниками

Вторник 10.00 - 12.30 запоJIнеЕие индIвид/аJIьных Iшанов развития и
жизЕеyстDойства воеIIЕтанников.

12.30_13.00 подготовка к занflтиsм
13.00 - 14.00 индпвIIдуаJIьная работа с вOспитанЕиками

реаJIизацши мероприятий индIGидуаJIьного Iшана
Ilазвития и жизнеyстпойства пебецка

14.00 - 14.30 обед
14.30 - 15.00 психодиаrностика (ин"lrивидчальная. гDупповая)
t5.$0_15.45 проведsrrпе коррекцfiоrfiIо - развавающиех занятий

по дополнитqгrьной общеразвивающей программе
<<Учись учиться>)

16.00 - 17.00 заЕятЕя с восIIЕтаЕЕиками, Еаправленные Еа
обучение навыкам снятия псиIIоэмоционаJIьпого
напряtýепия, тренирФвки уверенноgти в себе. Занятия
по пDФектч <Добшые пеDеменьD)

17.00 - 18.00 копсуJIьтирование воспитанников(lшдивидуальное,
гпчпповое).

Среда l0.00-12.00 плаЕирование, отчетIIость, ЕаIIисание протоколов
психощапIостик, психологических заrсrrючений,
обработrса диагностичееких резулътgтФв, подготФЕкя к
высц.IIJIениям Еа семинаре, педсовете,
адмиЕистратпвном совещании

12.00 _13.30 иIIдивпIIvаJIьная пабота с воспитанЕиками
13.30 - 14.00 обед
14.00_16.00 провsдение IIJIaEOBbfx, внеплановьIх ПМIIк.

frолготовка покчментов к ПМПк. IIПМПк.
16.00- 1б.45 проведеЕие коррекцЕоЕно - развивающиех занятий

по дополнитепьной общеразвшающей программе
<<Учись yчиться})

17.00-17.45 проведеЕие коррекционЕо - развивающиех занятии
по дополллительной общеразвлшающей программе
<<Учись yчиться))

Четверг l0.00_13.00 работа над темой по самообразоваIIию, обработка
результатов диагЕостик. ИзготовJIение стимуJIьного
матепЕаJIа.

13.00 - 14.00 связь с вышускниками п учебнымш заведениямЕ
14.00 - 14.30 обед
14.30 - 1б.00 псЕходиflrЕостика {иншлвилчаJIьная. гDупповая)
1б.00 - 17.00 занятия е воспитанвиками, направJIенные на

обуrешле flавыкам спятия псIшоэмоциоЕаJIьпого
нffпрtrкеЕия, тренировкЕ увереЕЕости в себе. Запятпя
по пI}оектч <Добшые rrсDеIиеньD)

17.00 _18.00 коIIсуJIьтирование воспитанников (иrrдиви,ц/аJIьное,
гшчпповое).



Пятница 9.00_10.00 подгOтовка к заЕятпям
10.00-11.00 оDrаЕизаIшоЕно-метолиqеская. анаJштиtIеская пабота
I1.00-12.30 занятия с педап)гпческим коллективом
l2.30-t4.00 индивидуальII8я работа с детьми ОВЗ (реапизsцпя

ипрж).
14.00_ 14J0 обед
14.30-15.30 занятия в сепсорЕойкомнате по реаJIпзацип ИIIРЖ

Воскресенье
1о3 воскресеЕье
месяца

9.00_10.00 подготовка к занятиgм

10.00 -11.30 Зппо.гшеже IшоIIов *нднвgдrsльЕогФ сопtrювощдения
выпускнпков в постиЕтернатньй период

11.30_12.30 Занягия в сенсорпой компате по реаJIизации ИIIР}К

12.30 -14.00 псЕходи&пIостика (индлвидуаJlьIIflя, групповая)

14.00 _14.30 обед

14.30 - 15.30 психолоfIIческая профrшrактическ8я работа



Расqасовка режима работы

ffни недеrшт Присутственное
Ёремя

Практическая

деfгеJIьЕость

Методиsеское Bpsмjt общее деrы неделlt

поýедельник з,5 4 7,5 часов

вторник 4,5 3 7,5 часав

среда JrJ 2 7,5 часов

четверг 4,5 J 7,5 часов

ГIятницаlвосýресенъе 4 2 б часов

всего 22 14 зб


